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EXTRAIT DU REGISTRE DES DELIBERATIONS
DU CONSEIL D'ADMINISTRATION

Du Centre Intercommunal d'Actions Sociales du
"Pays de Saint Gilles Croix de Vie"

Séance du 6 novembre 2025

L'an deux mille vingtcing, le 6 novembre, le Conseil
d'Administration du Centre Intercommunal d'Actions Scciales du
Pays de Saint Gilles Croix de Vie, d0ment convoqué le 30 octobre,
s'est réuni @ 18h00 & la salle Lys de Mer de la Communauté
d'’Agglomeration du Pays de Saint Gilles Croix de Vie, sous la
Presidence de Monsieur Jean SOYER.

Conseillers présents : Roselyne ARCHAMBAUD, Myléne
BLANCHARD, Guillaume BOSSARD, Christine CRESTOIS,
Frangois COURTIN, André COQUELIN, Céline DELOMME,
Catherine GALAND, Marie-Renée GAZEAU, Muriel HABERT,
Dominique MALARY, Frangoise NINEUIL, Sabrina PROUTEAU,
Denise RENAUD, Christine ROBRIQUET, Jean SOYER, Jean-

Michel VINTENAT.

Conseillers absents et excusés : Nicole ARCHAMBAUD,
Maryse AUGUIN, Christine BERNARD, Béatrice BESSONNET,
Severine BESSONNET LE CLEC'H, Raphagl CHAUSSIN, Frangois
BLANCHET, Isabelle DURANTEAU, Thierry FAVREAU, Nelly
HERROU, Nadine LECART, Dominique SIONNEAU.

Pouvoirs : Nicole ARCHAMBAUD & Denise RENAUD,
Frangois BLANCHET & Jean SOYER, Christine BERNARD & Myléne
BLANCHARD, Thierry FAVREAU & Sabrina PROUTEAU, Nadine
LECART & Muriel HABERT,

Muriel HABERT est désignée secrétaire de séance.

Actions de prévention seniors

Ateliers d'activités physigues adaptées aidants aidés

payssaintgilies.fr unmn
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Il est propose de renouveler notre progosition d'actions & destinaticn des bindmes zidants/aidés, Pour
rappel, un cycle similaire a &té proposs en fin d'année 2024 et debut d'annee 2025.Celle aclion, qui avait
&té un succés tant le sur les effectifs que sur les retours des participants a la fin des séances, a été
plébiscité par les usagers afin d'en berneficier a nouveau

Ces ateliers ont pour objectifs de proposer des temps d'activités physiques adaptés, d'éguilibre et
d'échanges & des couplas aidanis — aidés, animes par I'association Ma Vie,

Il s'agit de metire en place 1 cycls de 12 s2ances de 2h chacune, Le nombre maximum de personnes
accueillies au seir d'un groupe sera da 12 (scit 6 bindmes).

Le cycle sera propase en fin d'année 2026, puis en deébut d'annge 2027 afin de parmetire une coupure
au groupe. Les dates et lieux restent & définir.

Il est convenu que ces ateliers solent proposés gratuitement aux couplas aidanis/aidés.

La da‘e limite de dépdt des dossiers de financement de la Commission des Financeurs est fixés en
jenvisr pour des interventions qui s déroulent d'avril 2025 & avril 2027

Aussi, efin de pouvoir déposer une demande de subventicn auprés de la Commission des Finangeurs
pour lz prise en charge d'une partie du colt du cycle fin d'annés 2025, il est proposs au Conseil
d'adminisiration d'adopter |2 projet de délibération suivant

Le Conseil d'Administration,

Diment convogqué,

Vu le code général des collectivités territoriales,

Vu le code de I'action sociale et des familles,

Vu I'avis de la commission consultative du 11 septembre 2025,

Vu le rapport,
Considérant que les crédits serant inscrits au BP 2026,

Aprés en avoir délibéré & unanimité,
DECIDE :

Article 1 : d'approuver l1a mise en ceuvre d'un cycle « d’ateliers aidants/aidés » aux seniors du
Pays de Saint Gilles Croix de Vie dans les conditions citées au rapport, pour I'année 2026/2027,

Article 2 : de décider que le tarif sera gratuit ;

Article 3: d’autoriser Monsieur le Président & déposer un dossier d'appel & projet auprés de la
Commission des Financeurs,

Article 4 : précise que les crédits seront ajoutés au BP 2026

Article §: d'autoriser Monsieur le Président ou son représentant & signer tout document en
rappart avec ce dossier.

Fait et délibéré,
Les jour, mois et an que dessus,
Au registre sont les signatures,

Pour copie conforme,
Givrand, le 7 novembre 2025,

La présents délibération peut faire l'objet d'un recours devant fe Tribunel Administratif de
un délai de 2 mois & compter de sa publication et / ou notification. Cette juridiction peut étie saisie par
voie postale ou par le bisis de l'spplicalion « Télérecours citoyens » &accessible & purﬂr du site :

v telerecours Ifr.




