Planning Repas

Mercredis = Mois de Novembre 2025

~  MERCREDI 5/11 4‘ ’ MERCREDI 12/11

Maquereaux
te avecC \
SR t a la tomate
des pommes €
du gruyére

Omelette aux
champignons

CroZqui rit

> vanille
~reme Fromage blanc
a la banane

| < —_—

’ MERCREDI 19/11

Oeufs mimosas

Escalope viennoise
Crumble de tomates

Tomme noire




