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Mme Kathia Viel,
Maire de Saint-Hilaire-de-

Riez, 3ème Vice présidente 

de l’Agglomération, élue 

référente de la démarche 

de PAT

…

Le mot de
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Déroulé
de la plénière de 

lancement du 

processus de 

concertation

Le contrat qu’on passe ensemble

• Les objectifs que cette plénière devra remplir :

lancer le processus de concertation, proposer un
socle d’informations, commun, pour tous et

commencer à créer une dynamique de groupe,

en préparation des futurs échanges

• S’il y en a qui ne souhaitent pas être pris en

photo, on vous propose de vous manifester en

levant la main

• Nous allons apporter des définitions, qu’on a

souhaitées consensuelles. Pas de jugements de
valeurs, ni de subjectivité.
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Déroulé
de la plénière de 

lancement du 

processus de 

concertation

Les finalités de cette rencontre

• Recenser vos attentes et vos craintes, pour les

prendre en compte tout le long du processus

• Collecter les envies de participation de chacun

aux prochains ateliers
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Déroulé
de la plénière de 

lancement du 

processus de 

concertation

Les règles du jeu

• Ecoute

• Empathie

• Prise de parole non obligatoire

• Pas de critique ni d’autocritique

• Respect du timing

• Respect des finalités : la concertation a lieu lors
des ateliers
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S’inter-connaître

« Puis-je avoir un autographe ? »

• 5 demandeurs

• 3 affirmations 

• 5 signatures par affirmation



La démarche de PAT

Attentes et craintes

Le Parler Commun
Partager le diagnostic

Plénière

Avec le soutien financier de 
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Une démarche transversale, volontaire, coconstruite par les acteurs du territoire

La démarche de PAT

17 octobre 2022
PAT du Pays de Saint Gilles Croix de Vie

« Les projets alimentaires territoriaux sont des démarches de terrain, volontaires, collectives. C'est un rassemblement des acteurs
intéressés par la question de l'alimentation, qui se regroupent, qui établissent un diagnostic du territoire et qui cherchent et

mettent en œuvre des solutions concrètes pour répondre à des problématiques locales. » - Ministère de l’Agriculture

Les thématiques abordées dans un PAT, selon le 
Réseau National des PAT (RnPAT) 

Economie 
alimentaire

Culture et 
gastronomie

Nutrition et 
santé

Accessibilité 
sociale

Environnement Aménagement et 
urbanisme

Un projet fait par le territoire, pour le territoire



10

Une démarche transversale, volontaire, coconstruite par les acteurs du territoire

La démarche de PAT

Il n’existe pas d’objectifs nationaux, de cibles à atteindre, dans le cadre d’un PAT. On ouvre la discussion, on

aborde les sujets, on les écarte ou on les met en avant, selon la volonté et les ambitions du territoire.

PAT du Pays de Saint Gilles Croix de vie

Des enjeux stratégiques 

• Établis en commun

• Sur la base d’un diagnostic partagé et compris par tous

• Adaptés au territoire

• Et aux ambitions de ses parties prenantes

Des fiches actions

• Répondant aux enjeux identifiés

• Déterminées et rédigées collectivement

• Opérationnelles

• Proportionnelles aux moyens et ambitions des porteurs

• Accompagnées ou non d’une stratégie de communication

• Diagnostic de territoire

• Identification des sujets importants

• Compréhension et appropriation

• Multi-parties prenantes

• Concertation et co-construction

• Volontariat et adhésion collective

Des thématiques
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2 exemples d’actions mises en place dans le cadre de PAT littoraux

La démarche de PAT

Syndicat Mixte Vendée 

Cœur Océan (CC Vendée 

Grand Littoral x CC Pays des 

Achards) - 85

Thématiques : 

Co construction d’une 

solution logistique locale

Création d’un groupe de 

travail entre producteurs et 

intermédiaires

17 octobre 2022
PAT du Pays de Saint Gilles Croix de Vie
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2 exemples d’actions mises en place dans le cadre de PAT littoraux

La démarche de PAT

Dinan Agglomération - 22

Thématiques : Productions locales, circuits 

de distribution et valorisation.

« Toques et saveurs locales » : évènement 

regroupant 300 hôtels-restaurants, 43 

établissements scolaires, 12 cuisiniers-

restaurateurs locaux et 7 producteurs 

locaux.

Piloté par le Service Développement Economique et le 
Service Tourisme de Dinan Agglomération en 

partenariat avec Dinan Territoire Commerçant.

17 octobre 2022
PAT du Pays de Saint Gilles Croix de Vie

Visuel
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2 exemples d’actions mises en place dans le cadre de PAT plus lointains

La démarche de PAT

Communauté de Commune 

de Cœur de l’Avesnois 

(3CA) - 59

Thématiques : Education et 

sensibilisation, accessibilité 

PAT-PAT : le Potager à 

Transporter. Permet de faire 

découvrir le jardinage dans 

les maternelles

17 octobre 2022
PAT du Pays de Saint Gilles Croix de Vie
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2 exemples d’actions mises en place dans le cadre de PAT plus lointains

La démarche de PAT

Communauté d’agglomération du Grand 

Avignon - 84

Thématiques : Ancrage territorial des circuit 

de distribution alimentaire

Création d’une

plateforme de

distribution et d’un

magasin de producteurs

par l’association Paysans

d’Avignon

170 452€ financés par la DRAAF (France Relance), 
Paysan d’Avignon et le Grand Avignon

17 octobre 2022
PAT du Pays de Saint Gilles Croix de Vie
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Un projet reconnu et financé partiellement

Le Projet du Pays de St Gilles Croix de Vie Agglomération

17 octobre 2022
PAT du Pays de Saint Gilles Croix de Vie

Le 20 mai 2021, le Pays de St Gilles Croix de vie a lancé sa
démarche de Plan Alimentaire Territorial (PAT).

Une aide financière a été apportée à l’Agglomération
pour le lancement de la démarche. Elle couvre à hauteur
de 70% les frais engendrés.

La démarche est reconnue par le label Officiel national
PAT.

Un groupe de travail d’une vingtaine d’élus, représentant
les 14 communes de la collectivité, a été constitué, dans
l’objectif de lancer la démarche tout en exprimant une
pluralité de sensibilités existantes sur le territoire.

Avec le soutien financier de 
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Une cohérence totale avec le Plan Climat Air Energie Territorial

Le Projet du Pays de St Gilles Croix de Vie Agglomération

17 octobre 2022
PAT du Pays de Saint Gilles Croix de Vie

Le PCAET définit :

• les objectifs stratégiques et opérationnels de cette collectivité en vue d’atténuer le changement 
climatique, de le combattre efficacement et de s’y adapter ;

• le programme d’actions à réaliser afin d’améliorer l’efficacité énergétique, d’augmenter la production 
d’énergie renouvelable, de valoriser le potentiel en énergie de récupération, de favoriser la biodiversité 
pour adapter le territoire au changement climatique, de limiter les émissions de gaz à effet de serre, 
d’anticiper les impacts du changement climatique…

Axe Objectif Action

Un territoire sobre
Favoriser une alimentation moins 

énergétivore

Eduquer aux impacts de 

l’alimentation sur le climat

Un territoire qui s’adapte 

et lutte contre les effets du 

changement climatique

Protéger et améliorer la ressource en eau
Rechercher la sobriété et 

l'optimisation des usages de l'eau

Un territoire autonome

Accompagner et encourager la 

production, la transformation et la 

consommation locales 

Élaborer et mettre en œuvre un Projet 

Alimentaire Territorial (PAT)
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Attentes et 

Craintes
des participants, 

concernant le processus 

de concertation et/ou la 

démarche de PAT

« Quelles sont vos attentes et craintes ? »

• Temps d’échange avec vos proches voisins 

derrière vous

• Temps de réflexion et d’écriture individuel

• Temps de mise en commun
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Durabilité

Parler commun

Définitions :

• Durabilité : « Qui répond aux besoins du présent sans compromettre la capacité des générations futures à répondre 
aux leurs. » (Brundtland, 1987)

• La durabilité est une notion à double sens, recouvrant celle de durée et celle de soutenabilité et s’appuyant sur 3 
piliers : maintenir l’intégrité de l’environnement, assurer l’équité sociale et viser l’efficience économique. (Sommet de 
la Terre à Rio, 1992, Geoconfluence)

• L’alimentation durable, c’est l’ensemble des pratiques alimentaires qui visent à nourrir les êtres humains en qualité et 
en quantité suffisante, aujourd’hui et demain, dans le respect de l’environnement, en étant accessible
économiquement et rémunératrice sur l’ensemble de la chaîne alimentaire. (ADEME)

Indicateurs de durabilité : 
• Durabilité agricole : diversité spécifique, organisation de l’espace, 

pratiques agricoles, ...
• Durabilité socio-territoriale : qualité des produits et du territoire, 

emplois et service au territoire, éthique et développement humain, …
• Durabilité économique : viabilité, indépendance, transmissibilité, 

efficience, …

17 octobre 2022
PAT du Pays de Saint Gilles Croix de Vie
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Résilience

Parler commun

Définition :

• Résilience : « La capacité à prévenir les catastrophes et les crises ainsi qu’à anticiper, 

absorber les chocs et adapter ou rétablir la situation d'une manière rapide, efficace et 

durable. » (FAO)

Indicateurs de résilience d’un système : 

• Seuil de tolérance à une perturbation

• Durée de retour à un état d’équilibre

• Gradualité de la réaction 

• …

17 octobre 2022
PAT du Pays de Saint Gilles Croix de Vie
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Qualités

Parler Commun

Définition :

• Qualité : « Ensemble des propriétés et caractéristiques d'un service, d’un processus ou d'un 

produit qui lui confère son aptitude à satisfaire les besoins exprimés ou implicites de tous les 

utilisateurs. » ISO 8402 (CES, 2001)

La croix des « 5 S » (Mainguy,1989) permet de définir la qualité

d’un produit selon 5 critères : la satisfaction, la santé, la sécurité, le

service et le social.

Indicateurs de qualité : 
• Les signes officiels de la qualité et de l’origine des produits

alimentaires (SIQO) garantissent la qualité minimale d’un
produit selon des règlements européens et français.

• …

17 octobre 2022
PAT du Pays de Saint Gilles Croix de Vie
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Accessibilité et vulnérabilité alimentaire

Parler commun

Définitions :

• Accessibilité « Capacité à accéder à une ressource en fonction de caractéristiques propres à celle-ci et 
de caractéristiques propres à l’individu. » (Inserm, 2014)

• Vulnérabilité alimentaire : Sensibilité structurelle et conjoncturelle des familles, des communautés et des 
régions à l’insécurité alimentaire. (Courade 2001 et al.)

• Sécurité alimentaire : Elle existe lorsque tous les êtres humains ont, à tout moment, un accès physique et 
économique à une nourriture suffisante, saine et nutritive leur permettant de satisfaire leurs besoins 

énergétiques et leurs préférences alimentaires pour mener une vie saine et active » (FAO, 2012).

Indicateurs d’accessibilité et de vulnérabilité alimentaire : 
• Disponibilité en quantité et en qualité

• Accès financier

• Distance entre la ressource et le consommateur

• Diversité des ressources

• Intensité du maillage territorial 

• …

17 octobre 2022
PAT du Pays de Saint Gilles Croix de Vie
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Autonomie et souveraineté alimentaires

Parler commun

Définitions :

• Autonomie alimentaire : « capacité d’un pays à satisfaire les besoins alimentaires de la 

totalité de sa population à partir de sa propre production nationale et donc satisfaire la 

demande finale. » (FAO, 1999)

• Souveraineté alimentaire : « droit des peuples à une alimentation saine et culturellement 

appropriée produite avec des méthodes durables, et le droit des peuples de définir leurs 

propres systèmes agricoles et alimentaires. » (Déclaration de la via campesina, 1996)

Indicateurs d’autonomie alimentaire :

• Autonomie protéique

• Autonomie massique

• Autonomie économique

Indicateurs de souveraineté alimentaire : 

• Taux d’autosuffisance alimentaire (TAS) • Taux de dépendance alimentaire (TDS)

17 octobre 2022
PAT du Pays de Saint Gilles Croix de Vie
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Partage du diagnostic

17 octobre 2022
PAT du Pays de Saint Gilles Croix de Vie
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Plénière
Partage du diagnostic

Système de questions à choix multiple (x4), chaque réponse étant associée à une couleur. Le public lève des cartons 
de couleur identique pour choisir la réponse

Economie agricole

Quelle est la proportion d’exploitants agricoles âgés 

de plus de 55 ans?

• 21%

• 35%

• 48%

• 52%
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Plénière
Partage du diagnostic

Système de questions à choix multiple (x4), chaque réponse étant associée à une couleur. Le public lève des cartons 
de couleur identique pour choisir la réponse

Economie agricole

Quelle est la proportion d’exploitants agricoles âgés 

de plus de 55 ans?

• 21%

• 35%

• 48%

• 52%
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Plénière
Partage du diagnostic

Système de questions à choix multiple (x4), chaque réponse étant associée à une couleur. Le public lève des cartons 
de couleur identique pour choisir la réponse

Economie agricole

Quelles sont les productions majoritaires en terme 

de surface sur le territoire du PSG ?

• Céréales et autres grandes cultures

• Légumes et fruits

• Elevage de ruminants

• Elevage de volailles
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Plénière
Partage du diagnostic

Système de questions à choix multiple (x4), chaque réponse étant associée à une couleur. Le public lève des cartons 
de couleur identique pour choisir la réponse

Economie agricole

Quelles sont les productions majoritaires en terme 

de surface sur le territoire du PSG ?

• Céréales et autres grandes cultures

• Légumes et fruits

• Elevage de ruminants

• Elevage de volailles
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Plénière
Partage du diagnostic

Système de questions à choix multiple (x4), chaque réponse étant associée à une couleur. Le public lève des cartons 
de couleur identique pour choisir la réponse

Transformation et distribution

Combien de producteurs locaux sont aujourd’hui 

recensés dans le guide de la vente directe ?
• 31

• 36
• 38

• 41
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Plénière
Partage du diagnostic

Système de questions à choix multiple (x4), chaque réponse étant associée à une couleur. Le public lève des cartons 
de couleur identique pour choisir la réponse

Transformation et distribution

Combien de producteurs locaux sont aujourd’hui 

recensés dans le guide de la vente directe ?
• 31

• 36
• 38

• 41



30
17 octobre 2022

PAT du Pays de Saint Gilles Croix de Vie

Plénière
Partage du diagnostic

Système de questions à choix multiple (x4), chaque réponse étant associée à une couleur. Le public lève des cartons 
de couleur identique pour choisir la réponse

Transformation et distribution

Aujourd’hui, quel est le lieu préféré des habitants de 

l’agglomération pour les courses alimentaires ?

• La GMS
• Les marchés

• Les commerces de proximité

• Les drives / la livraison
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Plénière
Partage du diagnostic

Système de questions à choix multiple (x4), chaque réponse étant associée à une couleur. Le public lève des cartons 
de couleur identique pour choisir la réponse

Transformation et distribution

Aujourd’hui, quel est le lieu préféré des habitants de 

l’agglomération pour les courses alimentaires ?

• La GMS
• Les marchés

• Les commerces de proximité

• Les drives / la livraison
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Plénière
Partage du diagnostic

Système de questions à choix multiple (x4), chaque réponse étant associée à une couleur. Le public lève des cartons 
de couleur identique pour choisir la réponse

Environnement

Quel est le poste d’émission de Gaz à effet de serre 

le plus important sur le Pays de St Gilles Croix de vie 

?
• Agriculture

• Transport routier

• Domestique / résidentiel

• Industrie
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Plénière
Partage du diagnostic

Système de questions à choix multiple (x4), chaque réponse étant associée à une couleur. Le public lève des cartons 
de couleur identique pour choisir la réponse

Environnement

Quel est le poste d’émission de Gaz à effet de 

serre le plus important sur le Pays de St Gilles Croix 

de vie ?
• Agriculture

• Transport routier

• Domestique / résidentiel

• Industrie
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Plénière
Partage du diagnostic

Système de questions à choix multiple (x4), chaque réponse étant associée à une couleur. Le public lève des cartons 
de couleur identique pour choisir la réponse

Aménagement du territoire

Quelle est la répartition simplifiée de la surface du 

Pays de St Gilles de Croix de vie ?

• 80 % de surfaces agricoles / 17 % de tissu urbain / 3% de forêt

• 70 % de surfaces agricoles / 25 % de tissus urbain / 5% de forêt

• 70 % de surfaces agricoles / 17 % de tissu urbain / 13 % de forêt

• 55 % de surfaces agricoles / 34 % de tissu urbain / 11 % de forêt
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Plénière
Partage du diagnostic

Système de questions à choix multiple (x4), chaque réponse étant associée à une couleur. Le public lève des cartons 
de couleur identique pour choisir la réponse

Aménagement du territoire

Quelle est la répartition simplifiée de la surface du 

Pays de St Gilles de Croix de vie ?

• 80 % de surfaces agricoles / 17 % de tissu urbain / 3% de forêt

• 70 % de surfaces agricoles / 25 % de tissus urbain / 5% de forêt

• 70 % de surfaces agricoles / 17 % de tissu urbain / 13 % de forêt

• 55 % de surfaces agricoles / 34 % de tissu urbain / 11 % de forêt
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Plénière
Partage du diagnostic

Système de questions à choix multiple (x4), chaque réponse étant associée à une couleur. Le public lève des cartons 
de couleur identique pour choisir la réponse

Accessibilité sociale

Quel est le taux de pauvreté moyen sur 

l’agglomération ?
• 5,2 %

• 6,7 %
• 8,3 %

• 14,8 %
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Plénière
Partage du diagnostic

Système de questions à choix multiple (x4), chaque réponse étant associée à une couleur. Le public lève des cartons 
de couleur identique pour choisir la réponse

Accessibilité sociale

Quel est le taux de pauvreté moyen sur 

l’agglomération ?
• 5,2 %

• 6,7 % 
• 8,3 %

• 14,8 %



Clôture

Partage de l’agenda des ateliers

Conclusion

Evaluation de la plénière

Avec le soutien financier de 
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Agenda
du processus de 

concertation

OBJECTIFS

• Expliciter les thématiques des 6 Ateliers

• Donner quelques exemples des participants

que nous souhaiterions voir dans ces Ateliers

(max. 40)

• Vous laisser le temps de vous positionner sur les

Ateliers qui vous intéressent le plus (max. 3)
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Vos suggestions
patconcertation@payssaintgilles.fr

Une adresse spécifique du PAT :

mailto:patconcertation@payssaintgilles.fr


41

Les 6 ateliers et leur thématique

Concertation

17 octobre 2022
PAT du Pays de Saint Gilles Croix de Vie
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Mme Kathia Viel,
Maire de Saint-Hilaire-de-

Riez, 3ème Vice présidente 

de l’Agglomération, élue 

référente de la démarche 

de PAT …

Le mot de la fin…

… ou du début !
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Evaluation
de la plénière de 

lancement de la 

démarche de 

concertation

OBJECTIFS

Vous pouvez faire votre retour,

anonyme, sur le fond et la forme :

- Ce que vous avez apprécié

- Ce que vous avez moins

apprécié
sur un carton fourni et le

positionner, face cachée, sur ce

double axe :

- Vertical : votre appréciation

globale

- Horizontal : le niveau

d’enseignements que vous

avez acquis avec cet plénière


