Planning Repas

Mercredis - '
rcredis — Mois de Septembre/Octobre 2026

—MERCREDI 16/09 |

Salade de pates DiO
Saucisses

Haricots verts pio
Fromage %

Fruit

MERCREDI 23/09

Salac.l'e de tomates
Mmais et carottes |

Brandade de poisson
Salade verte

Yaourt bio vanille

MERCREDI 30/09

Salade de carofttes,
saucisses, et pommes
de terre

ROt de veau

> PIQUE NIQUE

T Groupe "Pokemon’

MERCREDI 7/10

Salade verte, emmental
pommes et noix

Cuisses de poulet
Pommes dauphines

A a8

Creme a la vanille

Haricots beurre bIiO

Fruit

MERCREDI 14/10

Radis et beurre ¢

Lasagnes au saumon
et épinards
Salade verte

GAateau a l'orange
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