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Les ateliers

)
numériques de E\jaééﬂ@

Apprenez, en toute convivialité, & devenir autonome
dans l'utilisation d'un EQUIPEMENT INFORMATIQUE
(ordinateur, tablette, téléphone portable)
et @ découvrir le numérique en pratique.

TOUTE L’ANNEE, un large choix d'ateliers
thématiques vous est proposé.
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ATELIERS APPRENTISSAGE
THEMATIQUES FORMULES INDIVIDUEL
COLLECTIFS A LA CARTE
2h 6 par plage
X de 30 mn
vy a45 mn
g‘Z BON A SAVOIR !

Partagez un ATELIER COLLECTIF
PERSONNALISE sur les THEMATIQUES
DE VOTRE CHOIX, avec des personnes
de votre entourage.

Sur inscription, 6 @ 8 personnés max.

Renseignements auprés de I'espace France services
au 02 51 55 55 55

TOUTE LA PROGRAMMATION SUR :
payssaintgilles.fr/france-services/

France
services

C'estou ?
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Les permanences réguliéres
[ SANS OUBLIER dans vos communes !
p L SN
SUR RENDEZ-VOUS == o

auprés de votre espace France services -@ @J

Renseignements au 02 51 55 55 55
payssaintgilles.fr/france-services/

Toute I'année, SUR RENDEZ-VOUS,

Dulundiqujeudi:Qh—]2h30/14h—l7h30
Le vendredi :9h-12h30/14h-16 h 30

sauf fermetures exceptionnelles

Ne pas jeter sur la voie publique

France
services

NOUS SOMMES LA POUR
VOUS ECLAIRER!

Besoin d’aide pour vos démarches

administratives et numériques
du quotidien ?

INFORMATION
ORIENTATION

ACCOMPAGNEMENT
MISE EN RELATION

santé Famille Etatcivil Carte grise

o EJ

Impoéts Retraite Justice Mobilité

PROCHE DE VOUS,

PROCHE DE CHEZ VOUS, \/)

Nos agents vous accueillent ]
a moins de 30 minutes dechezvous! '
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France services ouvre aussi ses portes a des professionnels pour offrir !
Retrouvez-les, , en permanence a la Communauté d'Agglomération.
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« déclaration, conseil

France 3
services Chaah ikl

II - conseil, orientation (ouvert aux eclarc
= bénéficiaires de l'aide juridictionnelle) . - - fiscalité

Vous avez desoAre:)?:ats 0251555555 025155 55 55
des préoccupations comme

arancns | point conseil budget ‘

Ci%DFF - droits des femmes et des familles K 0251449233 « pcb@areams.fr
i 02 5108 84 84 - accueil@cidff85.fr

» accéder @ mon compte Ameli ?

- effectuer ma demande de carte grise ? B

« faire mon permis de conduire ?
+ réaliser ma demande d’APL ?

ENEFICIEZ GRATUITEMENT

f/’"“ I'Assurance . g @lassurance
Maladle retraite

Agir ensemble, protéger chacun

FINANCES PUBLIQUES it
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BON A SAVOIR :

Pour toute démarche en ligne, il est nécessaire

de DISPOSER D'UN SMARTPHONE. En complément,
une adresse mail, c'est parfait. Si tel n'est pas le cas,

SIGNALEZ-LE A LA PRISE DE RENDEZ-VOUS,

« soutien et services aux personnes
en situation de handicap. 02 5144 97 00

@/ lassurance
retraite

Wh‘l‘é“’.:"v‘f

* préparer ma retraite

« accompagnement en cas de décés
de mon conjoint

« Entretien carriére

Tél. 3960

- arrét de travail et difficultés a reprendre
une activité professionnelle

« maladie entrainant des difficultés
durables

Tél. 3646 dites "service social”
ssrvendee@carsat-pl.fr

[ ]

« accompagnement séparation, impayé
de loyer (parents d'enfant - de 20 ans)

* accompagnement parent

(enfant - d'1an) seul

Travailleur social « 02 5144 72 99
nathalie.duval@caf85.caf.fr

« écoute, information, accompagnement
des proches aidants

0677390906
pfr.nordouest@Ina-sante.com

« aide aux aidants

« écoute et information sur les relais

et solutions de répit & domicile

027269 47 59 « bulledair@admr85.org

éseau
In

itiative et développement d'entreprises

- aides aux financements
et assurances

adl@ * accompagnement

06 07 97 92 31 - wledenvic@adie.org

- finalisation du business plan
« soutien a la création-reprise

07 88 6186 72
communication@inov85.fr

« conseils architecture

« urbanisme

« environnement
0610494311 -
olivier.lapeyre@caue85.com

« consell, informations juridiques,
financiéeres et fiscales
0251447878 - contact@adil85.org

- conseil, accompagnement
projets rénovation et adaptation
025154 5419 « habitat@payssaintgilles.fr

notre équipe vous aidera & en créer une.

Se déplacer en reg?lon Pays de la Loire en car, en train-ter (rechercher un itinéraire, @A&QQ{)) i
acheter un billet en ligne) : l'équipe France services peut vous renseigner. =
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