
Givrand

GIVRAND
Communauté d'Agglomération
ZAE du Soleil Levant 

BRÉTIGNOLLES SUR MER
Médiathèque 
5 place des Halles

SAINT HILAIRE DE RIEZ
Médiathèque Jacques FRAISSE
Square des Droits de l'Homme

SAINT GILLES CROIX DE VIE
Coworking "Les Commutateurs" 
31 boulevard Georges Pompidou

BREM SUR MER
Espace Vie et Loisirs
10 rue de la Fontaine

c'est
où ?

INGRÉD IENTS p o u r  u n e  r e c e t t e  i d é a l e

MATÉR IEL

Pensez-y !

SolèneLes ateliers
numériques de

c'est
quand ?

1 ordinateur portable et/ou 1 smartphone
       et/ou 1 tablette

1/3 d'apprentissage aux usages quotidiens du
numérique
2/3 d'aide à la prise en main des outils numériques
1 pincée d'accompagnement pour vous rendre

       un peu plus autonome
2 bonnes doses de convivialité

OÙ PARTICIPER  AUX ATELIERS ?

A U  M E N U  D E S  A T E L I E R S

Les permanences régulières 
dans vos communes  !  SANS OUBLIER

Du lundi au jeudi
9h - 12h30 / 14h - 17h30

Le vendredi 
9h - 12h30 / 14h - 16h30 

02 51 55 55 55  •  payssaintgilles.fr

Toute l'année, sur rendez-vous,
à la Communauté d'Agglomération
ZAE du Soleil Levant • 85800 Givrand

sauf fermetures exceptionnelles

SUR RENDEZ-VOUS auprès de votre espace France services

Retrouvez toute la programmation sur 
www.payssaintgilles.fr/franceservices

Sur réservation : 02 51 55 55 55
Espace France services du Pays de Saint Gilles Croix de Vie

Apprentissage aux outils numériques,
cybersécurité, réseaux sociaux, WhatsApp, tri de
photos, achats en ligne, bibliothèque numérique...

ateliers collectifs  sur inscription
ateliers personnalisés  sur rendez-vous



2/ d'ateliers d'apprentissage au numérique 
      animés par notre conseillère numérique,
      individuels ou collectifs  :
     "Les ateliers numériques de Solène"

"J'ai besoin d'aide
pour accéder à mon

compte Ameli"

"Je ne sais pas trop où
et comment faire ma

demande de carte grise"
"Je ne sais pas vers
qui me tourner pour
faire mon permis de

conduire"

"J'ai du mal à réaliser
ma demande d'APL

sur internet"

Une question 
mobilité / emploi ?

Ordre des Avocats

Une question juridique /
 d'accès au droit ?

Bon à savoir !
Se déplacer en Pays de la Loire en car, en train-ter (rechercher un itinéraire, acheter un billet en ligne en
Pays de la Loire) : l'équipe France services peut vous renseigner.

Fondamental !

│02 51 55 55 55

• point Conseil Budget

│02 51 44 92 33 
pcb@areams.fr

• déclaration, conseil
• fiscalité

Une question 
budget / impôts ?

Finances Publiques

AREAMS 85

│07 57 09 75 81
n.fonteny@adapei-

aria.com

Adapei-Aria 85
• soutien et services
aux personnes en
situation de handicap

0 800 881 900 
(N° vert gratuit)

MOVEA
• conseil mobilité pour
favoriser l'emploi et la
formation professionnelle

│02 51 55 55 55

• conseil, orientation 
(ouvert aux bénéficiaires
de l'aide juridictionnelle)

• droits des femmes et
des familles

│02 51 08 84 84
accueil@cidff85.fr

CIDFF 85

• finalisation du business
plan
• soutien à la création-
reprise et développement
d’entreprises

│06 07 97 92 31
wledenvic@adie.org

Porteurs d'un projet
d'entreprise ?

• aides aux financements
et assurances
• accompagnement

│07 84 27 81 03
communication

@inov85.fr

ADIE 85

INOV 85

Une question 
soutien vie familiale ?

Travailleur social
 │02 51 55 02 73 

nathalie.duval@caf.fr

• séparation, parent seul
• impayé de loyer
• enfant gravement
malade ou en situation
de handicap 

CAF 

• écoute, information
et accompagement
des proches aidants

│06 77 39 09 06
pfr.nordouest@
lna-sante.com

Le Nid des aidants 85

Ouvert aux parents
d'enfant de - de 20 ans : 

C'est quoi 

Vous avez des préoccupations comme :

VOUS BÉNÉFICIEREZ GRATUITEMENT
SUR RENDEZ-VOUS :

Contactez notre espace France services !

1/ d'un accompagnement individualisé
     à l'utilisation des services administratifs,
     en ligne :

France Services ouvre aussi ses portes à des partenaires pour offrir plus de services !
Retrouvez-les, sur rendez-vous, en permanence à la Communauté d'Agglomération.

CAUE 85

Une question 
habitat / logement ?

│02 51 44 78 78
contact@adil85.org

• conseils architecture
• urbanisme
• environnement

│06 10 49 43 11
olivier.lapeyre@

caue85.com

• conseil, info juridique,
financière et fiscale

ADILE 85

│02 51 54 54 19
habitat@payssaintgilles.fr

• conseil,
accompagnement
projets rénovation et
adaptation

Espace Conseil
France Rénov’

Pour toute démarche en ligne, il est nécessaire de
disposer d’un téléphone portable. En complément,
une adresse mail, c’est parfait. Si tel n’est pas le
cas, signalez-le à la prise de rendez-vous, notre
équipe vous aidera à en créer une.


